
 

 

Vandretur i Gjern Bakker  

 

1-dagsvandretur til kr. 175,-  

Vandretur: Gjern Bakker med rejseleder Margaret Skovsen 

Engang i sidste istid lå israndslinien i en længere periode her ved Gjern Bakker og skabte det meget 

varierede landskab. Her er flade plateauer, hvor isen har ligget stille gennem en længere periode, 

her er smeltevandsdale og her er noget meget unikt for Danmark, nemlig kildedale. Vandreturen 

går gennem en sådan kildedal med den meget specielle flora, der findes her. 

Når du går med på turen, har du åbnet dig for en masse muligheder. Du vil møde mennesker, du 

aldrig før har mødt. Som måske lufter finurlige tanker og indbyder til en berigende samtale. Du 

holder fri fra hverdagen. Så du har tid til at fordybe dig i samtaler, mens vi går i en dejlig natur. Du 

risikerer at blive begejstret for naturoplevelser til fods i herligt selskab - og bliver sikkert fristet til 

at opleve mere af vores smukke land eller vandre f.eks. ved Silkeborgsøerne. Gå med og lær mere 

om ruter, fodtøj og vabler. 

Vi vandrer cirka 19 kilometer med passende pauser undervejs, og der bliver god tid til at få svar på 

dine spørgsmål. Af en erfaren vandrer. 

 



 

 

 

Gjern Bakker 

Med start ved Overholt Plantage går turen til udsigtspunktet Randershøj, der er en gammel 

bronzealderhøj. Undervejs fortælles om plantagens historie, idet Overholt blev etableret af 14  

naturinteresserede lokale for mere end 100 år siden. Den dag i dag ejes plantagen stadig af 14 

interessenter og drives med både naturpleje samt skovdrift for øje. 

Gennem Lille Amerika med historier om udvandring, opdyrkning af jord og om et barskt liv med at 

tjene til dagen og vejen på disse tidligere lyngklædte arealer, fortsættes gennem et ret kuperet 

landskab med udsigt til Gjern Ådal. 

Vi kommer igennem kildedale med den meget specielle flora, der findes her. Desuden er der 

mulighed for at se, hvordan vand stadig former landskabet, idet kildedalen stadig vokser den dag i 

dag. 

En del af ruten går via den nu nedlagte Diagonalbane, der oprindelig blev bygget for at gøre det 

muligt at sende store mængder af svinekød til havnebyen Esbjerg til udskibning til England. Banen 

blev også grundlaget for den store teglindustri, der blev skabt i og omkring Gjern, en industri, der 

også var muliggjort af de aflejringer, isen i sin tid afsatte i dalen. Banearealet er nu asfalteret og 

danner en vigtig trafikåre for fodturister. 

Langs banestien løber Gjern Å i en bred smeltevandsdal, hvis skrænter skal ”bestiges” på den 

næste del af strækningen, før man kommer til Jyllands største porsemose. Afhængig af årstiden 

kan man opleve duften af porsen, se mosebølle, blåbær, kæruld og klokkelyng i blomst. 

Herfra går turen op til Lille Troldhøj, der trods navnet ikke er så lille endda. Det er en af de mange 

”falske” bakker, der er i området, skønt det bestemt ikke føles sådan, når den skal indtages. På 

den lyngklædte top venter en flot udsigt over Gudenådalen og frokostpausen, inden man begiver 

sig ned i fladt terræn igen og ud til alfarvej. 

Snart går det igen gennem kuperet terræn, hvor Gudenflodens tidligere tiders bredder befandt sig. 

Forbi troldeskov og genetableret våd mose går turen op til Store Troldhøj med udsigt over 

Gudenådalen inden Gjern Å-dalen igen skal passeres på vej retur til Overholt Plantage og 

udgangspunktet. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Rejseleder er: Margaret Skovsen  
Turen ledes af Margaret Skovsen, der som medstifter af foreningen Gjern Natur, har været med til 

at etablere mange af de stier, der benyttes på turen, samt til at lave en del naturpleje i det 

område, der passeres. Margaret har mange års erfaring som formidler, foredragsholder og 

turleder og deler gerne ud af sin viden om naturen, om geologien i området og om lokalhistorien. 

Som naturinteresseret amatørfotograf tilbringer Margaret også en del timer i naturen efter det 

gode foto af en ræveunge eller en fugl i flugt. 

 

Pris & Fakta 
Datoer 2021: 11/9, 19/9  

Pris per person kr. 175,- 

Mødested og mødetidspunkt: 
Start kl. 09.00 – ved P-pladsen ved mindestenen, Overholt Plantage, ca. 350 meter øst for 

Hammelvej 24, 8600 Silkeborg - https://map.krak.dk/m/lbPmu 

Slut kl. ca. 16.00 – samme sted som start 

Varighed: Ca. 6-7 timer  

Distance: 19 kilometer  

Prisen inkluderer: 

• Dansk rejseleder 

• Entrebillet til Ree Park Safari 

• Rejsegarantifonden 

Prisen inkluderer ikke: 

• Frokost/drikkevarer 

• Transport til/fra start/slut mødested 

• Forsikringer 

 

 

 

 

 



 

 

Praktiske råd og generel information  

Anbefalet beklædning/medbring: 

• Ordentligt fodtøj, f.eks.: vandrestøvler eller vandresko 

• Regn- eller skaljakke 

• Madpakke og lidt frugt, f.eks. bananer 

• Drikkedunk 

• Vandrerygsæk  

• Extra sokker 

• Evt. siddeunderlag 

• Energibar eller chokolade 

• Solbriller, solcreme og solhat 

• Godt humør, glade smil og åbent sind 

Bemærk: Der tages forbehold for ændringer i programmet afhængig af vejret.  

Turen er kuperet og ikke egnet for gangbesværede eller børn. Vandre- og trekkingture er på eget ansvar, 

men vi passer selvfølgelig godt på hinanden.  

Vandreturen gennemføres ved minimum 6 deltagere og maximum 25 deltagere.  

Den inkluderede entrebillet til Ree Park Safari fremsendes (mailes) på turens afrejsedag. 

 


